
L M M G V S

P
R

IM
I

PASTA AI 3 POMODORI  
E CREMA DI BASILICO 

ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA CON RADICCHIO E SPECK   
ALLERGENI: 1,6,7,10,13

VELLUTATA DI PATATE  
AL BASILICO 

ALLERGENI: 9

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA AL TONNO 
ALLERGENI: 1,4,6,10,13

PASTA CON CREMA DI 
BROCCOLI E PECORINO 

ALLERGENI: 1,3,6,7,10,13

ZUPPA RUSTICA DI LEGUMI
ALLERGENI: 9

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA CON FUNGHI TRIFOLATI 
E PESTO DI PREZZEMOLO

ALLERGENI: 1,6,9,10,13

PASTA CON PANCETTA 
CROCCANTE E POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,12,13

ZUPPA DI CANNELLINI 
ALLERGENI: 9

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
ALLERGENI: 7,9

PASTA ALLE OLIVE
ALLERGENI: 1,6,10,13

MINESTRONE
ALLERGENI: 9

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA AL SALMONE
ALLERGENI: 1,4,6,7,10,12,13

PASTA AL POMODORO  
E RICOTTA

ALLERGENI: 1,6,7,9,10,13

PASTA E FAGIOLI  
ALLERGENI: 1,6,9,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA AL RAGU BIANCO
ALLERGENI: 1,6,8,9,10,13

PASTA CON MELANZANE 
POMODORO
ALLERGENI: 1,6,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13
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BOCCONCINI DI POLLO  
AL LIMONE

ALLERGENI: ASSENTI

LOMBETTO DI MAIALINO  
CON NOCI E CREMA DI RUCOLA

ALLERGENI: 8,9,12

FLAN DI ZUCCHINE ALLA 
MENTA 

ALLERGENI: 3,7

ARROSTO DI VITELLO  
CON PATATE E CIPOLLOTTI 

ALLERGENI: 9,12

MERLUZZO GRATINATO CON 
ZUCCHINE AROMATICHE 

ALLERGENI: 4

BURGER DI LENTICCHIE E 
SESAMO CON POMODORETTO 

PICCANTE 
ALLERGENI: 11

COTOLETTA DI MAIALE AL 
FORNO CON POMODORINI 

STUFATI
ALLERGENI: 1,3,7,12

ARROSTO DI TACCHINO ALLA 
SALVIA 

ALLERGENI: 9,12

MUFFIN DI BROCCOLI CON 
POMODORO SCOTTATO 

ALLERGENI: 3,7

POLPETTE DI VITELLA AL 
POMODORO PROFUMATO AL 

BASILICO
ALLERGENI: 1,3,9

COSCE DI POLLO ALLA DIAVOLA 
ALLERGENI: 9,12

FRITTATA DI PATATE CON 
PROVOLA E SESAMO 

ALLERGENI: 3,7,11

TAGLIATA DI POLLO ALLA SOIA
ALLERGENI: 1,6,9,12

FILETTO DI ORATA CON 
JULIENNE DI PATATE

ALLERGENI: 4

FLAN DI VERDURE E BASILICO
ALLERGENI: 3,7,9

POLLO ALLE ERBETTE 
ALLERGENI: ASSENTI

ARROSTO DI MAIALE AL 
FINOCCHIETTO

ALLERGENI: 9,12
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PATATE AL FORNO 
ALLERGENI: ASSENTI

CICORIA RIPASSATA  
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

CAROTE ALLA CURCUMA 
ALLERGENI: ASSENTI

BROCCOLI AL VAPORE 
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE ALLA RUSTICA
ALLERGENI: ASSENTI

BIETA OLIO E LIMONE  
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

CAVOLFIORE RIPASSATO
ALLERGENI: ASSENTI

SPINACI OLIO SALE
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PURÈ DI PATATE 
ALLERGENI: 3,7,8

FRIARIELLI RIPASSATI 
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE AL FORNO
ALLERGENI: ASSENTI

BROCCOLI RIPASSATI  
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI
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FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

PranzoMenù della Settimana



1 Cereali contenenti glutine e prodotti derivati (grano, segale, orzo, farro, grano khorasan) Cereals containing gluten: wheat (spelt, khorasan wheat), rye, barley, oats or their hybridised strains and 
products thereof

2 Crostacei e prodotti a base di crostacei Crutaceans and products thereof

3 Uova e prodotti a base di uova Eggs and products thereof

4 Pesce e prodotti a base di pesce Fish and products thereof

5 Arachidi e prodotti a base di arachidi Peanuts and products thereof

6 Soia e prodotti a base di soia Soybeans and products thereof

7 Latte e prodotti a base di latte Milk and products thereof (incl. lactose

8 Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, pistacchi, macadamia) Nuts: almonds, hazelnuts, walnuts cashews, pecan, pistachio, macadamia and products thereof

9 Sedano e prodotti a base di sedano Celery and products thereof

10 Senape e prodotti a base di senape Mustard and products thereof

11
Semi di sesamo e prodotti a base di semi

di sesamo
Sesame seeds and products thereof

12 Solfiti in concentrazioni superiori a 10mg/kg Sulphur dioxide and sulphites >10mg/kg

13 Lupini e prodotti a base di lupini Lupin and products thereof

14 Molluschi e prodotti a base di molluschi Molluscs and products thereof

Lista degli Allergeni / List of Allergens
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PASTA AI CAPPERI E OLIVE
ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA RICOTTA E MELANZANE   
ALLERGENI:1,3,6,7,8,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

RISOTTO CACIO E PEPE
ALLERGENI:3,7

PASTA ALLA MARINARA 
ALLERGENI: 1,6,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA CON PACHINO 
ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA ALLE ZUCCHINE E 
PROVOLA

ALLERGENI: 1,3,6,7,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

RISOTTO AL PARMIGIANO
ALLERGENI:3,7

PASTA AL RAGÙ
ALLERGENI: 1,6,8,9,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13

PASTA INTEGRALE CON 
POMODORO FRESCO E 

BASILICO
ALLERGENI: ASSENTI

PASTA CON PROVOLA E LIMONE
ALLERGENI: 1,6,710,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN 
BIANCO O AL POMODORO

ALLERGENI: 1,6,10,13
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VITELLO ALLE ERBE
ALLERGENI: ASSENTI

FLAN DI VERDURE
ALLERGENI: 3,7

ARROSTO DI TACCHINO  
MELE E SALVIA   

ALLERGENI: 12

TORTINO DI CARCIOFI  
E PROVOLA  

ALLERGENI: 3,7

ARROSTO DI TACCHINO  
ALLERGENI: 9,12

FRITTATA DI ZUCCHINE 
ALLERGENI: 3,7

POLLO ALLA PAPRIKA
ALLERGENI: 9,12

TORTINO DI PATATE
ALLERGENI: 3,7

COTOLETTA DI TACCHINO 
ALLERGENI: 1,3,7

BOCCONCINI DI POLLO 
ALLERGENI: 9, 12

C
O

N
TO

R
N

I

FAGIOLINI AL LIMONE 
ALLERGENI: ASSENTI

BIETA OLIO E LIMONE
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PISELLI E FUNGHI
ALLERGENI: ASSENTI

BROCCOLI RIPASSATI 
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE AL TIMO 
ALLERGENI: ASSENTI

SPINACI CON OLIO E SALE
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

FINOCCHIO GRATINATO 
ALLERGENI: 3,7

CICORIA RIPASSATA
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE AL ROSMARINO 
ALLERGENI: ASSENTI

CAROTE CON OLIO E SALE
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI
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FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO  
O MACEDONIA  

O DOLCE DEL GIORNO



1 Cereali contenenti glutine e prodotti derivati (grano, segale, orzo, farro, grano khorasan) Cereals containing gluten: wheat (spelt, khorasan wheat), rye, barley, oats or their hybridised strains and 
products thereof

2 Crostacei e prodotti a base di crostacei Crutaceans and products thereof

3 Uova e prodotti a base di uova Eggs and products thereof

4 Pesce e prodotti a base di pesce Fish and products thereof

5 Arachidi e prodotti a base di arachidi Peanuts and products thereof

6 Soia e prodotti a base di soia Soybeans and products thereof

7 Latte e prodotti a base di latte Milk and products thereof (incl. lactose

8 Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, pistacchi, macadamia) Nuts: almonds, hazelnuts, walnuts cashews, pecan, pistachio, macadamia and products thereof

9 Sedano e prodotti a base di sedano Celery and products thereof

10 Senape e prodotti a base di senape Mustard and products thereof

11
Semi di sesamo e prodotti a base di semi

di sesamo
Sesame seeds and products thereof

12 Solfiti in concentrazioni superiori a 10mg/kg Sulphur dioxide and sulphites >10mg/kg

13 Lupini e prodotti a base di lupini Lupin and products thereof

14 Molluschi e prodotti a base di molluschi Molluscs and products thereof

Lista degli Allergeni / List of Allergens


