
Spazio Gusto

Menù del giorno - Pranzo
PRIMI
RISOTTO CON PISELLI 
E PARMIGIANO
(Riso parboiled, sedano, carota, cipolla, 
parmigiano, pisellini, latte, sale e olio EVO)
ALLERGENI: 7,9

FUSILLI CON PESTO DI RUCOLA 
E NOCI
(Pasta di semola, parmigiano, pecorino, rucola, 
mandorle, noci, sale e olio EVO)
ALLERGENI: 1, 6, 7, 8, 10, 13

CREMA DI FAGIOLINI 
E PATATE AL BASILICO
(Sedano, carota, cipolla, patate, fagiolini, 
basilico, sale e olio EVO)
ALLERGENI: 9

RISO IN BIANCO / PASTA  
IN BIANCO O AL POMODORO
(Riso parboiled, pasta di semola, pomodoro, 
basilico, cipolla, sale e olio evo)
ALLERGENI: 1, 6, 10, 13

SECONDI
MERLUZZO PANATO 
AL FORNO
(Merluzzo, pan grattato, prezzemolo, aglio, 
timo, sale e olio EVO)
ALLERGENI: 1, 4, 6, 10, 13

POLPETTE DI FAGIOLINI 
CANNELLINI E PREZZEMOLO
(Fagioli cannellini, fiocco di patate, 
prezzemolo, sedano, carote, cipolle, 
sale e olio EVO)
ALLERGENI: 9, 12

FRITTATA AL FORNO CON 
FAGIOLINI E PECORINO
(Uova, latte, fagiolini, pecorino, 
sale e olio EVO)
ALLERGENI: 3, 7

CONTORNI
BROCCOLI RIPASSATI
(Broccoli, sale e olio EVO)
ALLERGENI: ASSENTI

PATATE AL FORNO
(Patate, sale e olio EVO)
ALLERGENI: ASSENTI

INTERO €9,40
Primo, secondo, contorno, dolce, frutta, pane e acqua da erogatore

MENÙ PIZZA €8,90
2 tranci di pizza, frutta o dolce, bibita in lattina 

PASTA AL SALTO WOK €1,50 /2
Integrazione a seconda della tipologia di ricetta 
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RIDOTTO

Primo, contorno, dolce, frutta, pane e acqua da erogatore

Secondo, contorno, dolce, frutta, pane e acqua da erogatore

Piatto unico, dolce, frutta, pane e acqua da erogatore

Low Impact  
& Inclusive Day

GRILL
BURGER DI LENTICCHIE
(Lenticchie, fiocco di patate, sedano, carota, 
cipolla, sale e olio EVO)
ALLERGENI: 9, 12

BURGER DI FAGIOLI 
E ZUCCHINE
(Fagioli, zucchine, cipolla, fiocco di patate, 
sale e olio EVO)
ALLERGENI: 12

BURGER DI PATATE E SESAMO
(Patate, sesamo, sale e olio EVO)
ALLERGENI: 11

MAIONESE ALL’ACQUA FABA
(Acqua di governo dei ceci, olio di semi, 
aceto bianco e sale)
ALLERGENI: 12


