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PASTA AL POMODORO 
ALLERGENI: 1

PASTA CON CREMA DI BROCCOLI E 
CRUMBLE DI PANE 

ALLERGENI: 1,6,7,10,13

MINESTRONE AL BASILICO
ALLERGENI: 1,6,9,10

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

PASTA AL PESTO
ALLERGENI: 1,5,6,7,8,10,13

PASTA POMODORO E OLIVEI
ALLERGENI: 1,6,10,13

VELLUTATA DI CAROTE E ZENZERO
ALLERGENI: ASSENTI

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

RISOTTO AI FUNGHI E PREZZEMOLO
ALLERGENI: 7,9

PASTA ALL’ AMATRICIANA 
ALLERGENI:1,6,7,10,12,13

ZUPPA DI LENTICCHIE
ALLERGENI:9

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 13

GNOCCHI CON CREMA DI ZUCCA 
ALLERGENI: 1,3,6,7,8,10,13

PASTA CON CARCIOFI MENTA E 
PECORINO 

ALLERGENI: 1,6,7,10,12,13

VELLUTATA PATATE E PORRI
ALLERGENI: ASSENTI

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

PASTA AL TONNO 
ALLERGENI: 1,4,6,10,12,13

PASTA AL PESTO DI RUCOLA
ALLERGENI:1,6,7,8,10,13

ZUPPA DI FAGIOLI 
ALLERGENI: 9

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

PASTA AL POMODORO
ALLERGENI:1,6,10,13

LASAGNA VEGETARIANA 
ALLERGENI: 1,3,6,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1
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COSCE DI POLLO AL FORNO 
ALLERGENI: 12 

BOCCONCINI DI MAIALE CON CAROTE 
ALLERGENI: 9,12

MILLEFOGLIE CROCCANTE CON UVETTA 
E RICOTTA

ALLERGENI: 1,3,6,7,10

MERLUZZO IN CROSTA DI PANE AL 
PREZZEMOLO
ALLERGENI: 1,4,6,10,13

TAGLIATA DI TACCHINO AL ROSMARINO
ALLERGENI: 9

MUFFIN ALLE VERDURE
ALLERGENI: 1,3,6,7,10,13

SOVRACOSCIA DI POLLO ALLA PAPRIKA
ALLERGENI: ASSENTI

ARROSTO DI MAIALE ALL’ACETO 
BALSAMICO

ALLERGENI:9,12

POLPETTE DI PATATE 
ALLERGENI: 1,3,6,7,10,13

BOCCONCINI DI MANZO CON CAROTE E 
PISELLI

ALLERGENI: 9,12

TORTINO DI PATATE E ZUCCA
ALLERGENI: 3,7

ROLL DI OMLETTE 
ALLERGENI: 3,7

NASELLO CON CREMA DI ZUCCA E PESTO
ALLERGENI: 4,7

POLPETTE DI CARNE SU CREMA DI 
VERDURE  

ALLERGENI: 1,3,6,7,9,10,13

MUFFIN AL FORMAGGIO
ALLERGENI: 1,3,6,7,10,13

BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE
ALLERGENI: ASSENTI

POLPETTE VEGETERIANE 
ALLERGENI: 1,6,10,13
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N

TO
RN

I FAGIOLINI AL LIMONE
ALLERGENI: 12

VERZA 
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE ARROSTO
ALLERGENI: ASSENTI

FRIARELLI SALTATI
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE ALLA CURCUMA
ALLERGENI: ASSENTI

SPINACI AL VAPORE
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

BROCCOLI RIPASSATI
ALLERGENI: ASSENTI

CAROTE AL BASILICO
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE CACIO E PEPE 
ALLERGENI: 7

BIETA AL POMODORO
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE ARROSTO
ALLERGENI: 7

PISELLINI
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

D
ES

SE
RT

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO
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PASTA ALL’ARRABBIATA
ALLERGENI: 1,6,10

PASTA CREMA DI MELANZANE E RICOTTA
ALLERGENI: 1,6,7,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

ZUPPA DI VERDURE E FARRO
ALLERGENI:1,6,9,10,13

PASTA ALLA GRICIA
ALLERGENI:1,6,7,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

PASTA POMODORO E BASILICO
ALLERGENI: 1,6,10,13

RISOTTO AI FORMAGGI
ALLERGENI: 7

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

PASTA AL RAGU VEGETARIANO
ALLERGENI: 1,6,9,10,13

PASTA CACIO E PEPE
ALLERGENI:1,6,7,10,13

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1

PASTA POMODORINO FRESCO E CREMA DI 
RUCOLA

ALLERGENI: 1,6,7,10,13

RISOTTO ALLE ERBETTE
ALLERGENI: 7,9

RISO IN BIANCO / PASTA IN BIANCO O AL 
POMODORO

ALLERGENI: ASSENTI / 1
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SALSICCE CON PATATE 
ALLERGENI: ASSENTI

POLPETTINE DI VERDURE 
ALLERGENI: 1,3,7

HAMBURGER DI PESCE
ALLERGENI:1,3,4,6,10,

MENU PIZZA 
ALLERGENI: 1,6,7,10,13

TACCHINO ARROSTO
ALLERGENI: 9,12

FRITTATA PATATE E PROVOLA
ALLERGENI: 3,7

POLPETTE DI CARNE IN UMIDO
ALLERGENI:1,3,6,7,9,10,13

MENU PIZZA
ALLERGENI: 1,6,7,10,13

MEDAGLIONE DI PESCE AL LIMONE
ALLERGENI: 4

QUICHE LORRAIN ALLA BIETA
ALLERGENI: 1,3,6,7,10

CO
N
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I PATATE AL BASILICO
ALLERGENI: ASSENTI

BIETA ALL’AGRO
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE ARROSTO
ALLERGENI: ASSENTI

CAVOLETTI DI BRUXELLES
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE ALLA CURCUMA
ALLERGENI: ASSENTI

CICORIA SALTATA
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

SPINACI 
ALLERGENI: ASSENTI

CAROTE AL LIMONE
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

PATATE FRITTE
ALLERGENI:ASSENTI

FAGIOLINI AL POMODORO
ALLERGENI: ASSENTI

CONTORNI FREDDI

D
ES

SE
RT

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO

FRUTTA AL PEZZO O MACEDONIA  
O DOLCE DEL GIORNO



1 Cereali contenenti glutine e prodotti derivati (grano, segale, orzo, farro,  
grano khorasan)

Cereals containing gluten: wheat (spelt, khorasan wheat), rye, barley, oats or their hybridised strains 
and products thereof

2 Crostacei e prodotti a base di crostacei Crutaceans and products thereof

3 Uova e prodotti a base di uova Eggs and products thereof

4 Pesce e prodotti a base di pesce Fish and products thereof

5 Arachidi e prodotti a base di arachidi Peanuts and products thereof

6 Soia e prodotti a base di soia Soybeans and products thereof

7 Latte e prodotti a base di latte Milk and products thereof (incl. lactose

8 Frutta a guscio (mandorle, nocciole,  
noci, pistacchi, macadamia) Nuts: almonds, hazelnuts, walnuts cashews, pecan, pistachio, macadamia and products thereof

9 Sedano e prodotti a base di sedano Celery and products thereof

10 Senape e prodotti a base di senape Mustard and products thereof

11 Semi di sesamo e prodotti a base  
di semi di sesamo Sesame seeds and products thereof

12 Solfiti in concentrazioni superiori  
a 10mg/kg Sulphur dioxide and sulphites >10mg/kg

13 Lupini e prodotti a base di lupini Lupin and products thereof

14 Molluschi e prodotti a base di molluschi Molluscs and products thereof
 

Spazio GustoLista degli Allergeni / List of Allergens


